mctouring.se

MC-touring nar den ar som bast!



VEM AR JAG?

HANS RONNEGARD

FODD 1960, FALUN

BORJADE MED MC-TOURING 1976 P~
HAR EN STOR PASSION FOR NORGE

GIFT OCH TRE POJKAR

KOR C:A 2500 MIL (REGISTRERADE) MIL PER AR
KOR ALLA ARSTIDER

MOTTO: BAKOM NASTA KROK BORJAR ETT NYTT AVENTYR! ELLER ...

o SA LANGE RESAN PAGAR AR MALET NATT ©
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FORETAGET OCH HUR DET STARTADE

RONNEGARD ADVENTURE AB

« VARUMARKEN: mctouring.se
*  ARRANGERAT RESOR SEDAN 2000 | ORGANISERAD FORM
e  ARRANGERAR IDAG FRAMST RESOR | SKANDINAVIEN

v SOMMAR OCH VINTER
v ASFALT, GRUS OCH SNO

v" FOKUS PA TOURING — DET AR RESAN SOM AR MALET ©
* VAR MED OCH BYGGDE UPP DET SOM IDAG AR SMC TRAVEL 2007-2018
e KOR TALTTOURING, STUGTOURING, HOTELLTOURING, GRUSTOURING, VINTERTOURING ...

e FOTAR OCH FILMAR MYCKET MED FOKUS PA INSPIRATION ©
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FOKUS PA TOURING

* DIG SJALV
* DIN PACKNING
* DIN MOTORCYKEL

SA LANGE RESAN PAGAR AR MALET NATT ©
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TIPS OCH TRIX FOR HARLIG TOURING

* VI KOR ALDRIG MER AN 50-70 MINUTER INNAN VI TAR EN PAUS, KORTARE ELLER LANGRE

* VI HAR ETT SIGNALSYSTEM FOR ATT MEDDELA NAR DET AR DAGS FOR AVFARD (3 MIN INNAN)
* VI ANVANDER HELST DEN "DANSKA MODELLEN" ELLER CORNERMAN SOM DET OCKSA KALLAS
* VI HAR GEMENSAMMA REGLER FOR GRUPPKORNING (SOM VI GAR IGENOM TILLSAMMANS)

* VI TANKAR ALLTID SAMTIDIGT OCH FYLLER OFTAST FULLT PA KVALLEN ELLER MORGONEN
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TIPS FOR PACKNING

DU HAR ALLTID FOR MYCKET MED DIG ...
... MEN DU SKA HA RATT SAKER MED

* PACKNINGEN SKA SITTA STUMT

* VAR FORSIKTIG MED TOJBARA REMMAR
* JU HOGRE UPP DESTO MINDRE VIKT

*  MJUKA ELLER HARDA PACKVASKOR

« SIDO- ELLER TOPPMATADE

* INNERVASKOR

» REGNSKYDDET PA INSIDAN AV VASKAN
*  VATIENTATA KOMPRESSIONSPASAR

» FARGADE PERSEDELPASAR

*  NATIPACKNING ©
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HALL DIG TORR OCH VARM

e UTGA ALLTID FRAN FLERLAGERSPRINCIPEN
e (GARNA ULL, SILKE/SIDEN, BAMBU ELLER POLYESTER

e ALDRIG BOMULL!!!
e STARTA ALLTID DAGEN TORR
e (GORE-TEX, REGNSTALL ELLER BADE OCH DET BEROR PA ...

e FOKUS PA FOTTER, HALS OCH HANDER FOR DEN GOA VARMENS SKULL
* VARMA OCH TORRA FOTTER

« VARM OCH TORRA HANDER * Tresfegsmefoden *

* VARM OCH TORR RUNT HALSEN
NODLOSNING VID LACKAGE!
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SMARTA PRYLAR PA TUREN

 PUMP MED ELLER UTAN DACKLAGNINGSKIT

e FORSTA FORBAND + RESEMEDECIN
* MYGGMEDEL, THERMACELL, MYGGNAT
e TERMOS, MUGG, KAFFE OCH TE

o EXTRA MAT, "SNABBMAT"

* IMMSKYDDSMEDEL, RENGORING
e STARTHJALP — POWERBANK

e EXTRA PACKRULLE

e EXTRA PACKREMMAR

* VERKTYGSKIT (TANK PA HOJEN)

e EXTRA DRAGSKO TILL DRAGKEDJA
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VARA RESOR

* VINTERTOURING FEBRUARI (NORGE OCH SVERIGE)

* SVENSKA LANDSVAGSPARLOR MAJ (SVERIGE)

* NORWAY VIKING TOUR JUNI (NORGE) FOR INTERNATIONELLA GASTER

* NORSKA PARLOR TALTTOURING JULI (NORGE)

* LOFOTEN MED KYSTRIKSVEG 17 JULl (SVERIGE, NORGE)

* NORDKAPP MED EN SMAK AV NORRLAND JULI (SVERIGE, NORGE, FINLAND)
 NORSKA PARLOR HOTELLTOURING AUGUSTI (NORGE)

* NORSKA PARLOR GRUSTOURING AUGUSTI (NORGE)

 DALARNAS PARLOR GRUSTOURING SEPTEMBER (SVERIGE)

* OLIKA TYPER AV KLUBBARRANGEMANG

* INDIVIDUELLA RESEPAKET (DALARNA) — KOM BO HOS 0SS, B&B, OCH KOR VARA RUTTER ©
* RESESIDAN: WWW.RONNEGARDADVENTURE.SE
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JPPMARKS

hans@mctouring.se
www.mctouring.se
www.ronnegardadventure.se
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